	國立高雄第一科技大學 100學年度第2學期
學習講座「那雙看不見的手」成果報告書

	一、活動名稱：那雙看不見的手

	二、活動日期：101年05月03日

	三、辦理單位：教務處

	四、主 講 者：楊恩典國際口足畫家

	五、參加人數：291人（問卷回收291份）

	六、質化及量化資料，如下表：

	問卷調查分析總表

	              百分比
  項目
	5
很滿意
百分比
	4 
滿意
百分比
	3
普通
百分比
	2
不滿意
百分比
	1
很不滿意
百分比
	平均數

	對活動內容辦理之意見
	79.73%
	17.87%
	2.41%
	0.00%
	0.00%
	4.77 

	對活動安排方面之意見
	72.62%
	21.08%
	6.30%
	0.00%
	0.00%
	4.66 

	總計　　
	76.17%
	19.47%
	4.35%
	0.00%
	0.00%
	4.72 

	問卷調查分析詳表

	(一)、您對活動內容辦理之意見：　

	1.主題和內容的實用性
	227
	59
	5
	0
	0
	4.76 

	
	78.0%
	20.3%
	1.7%
	0.0%
	0.0%
	

	2.主講者之表達
	253
	31
	7
	0
	0
	4.85 

	
	86.9%
	10.7%
	2.4%
	0.0%
	0.0%
	

	3.參與本活動對我的學
  習有幫助
	216
	66
	9
	0
	0
	4.71 

	
	74.2%
	22.7%
	3.1%
	0.0%
	0.0%
	

	        小計（A）
	696 
	156 
	21 
	0 
	0 
	4.77 

	
	79.73%
	17.87%
	2.41%
	0.00%
	0.00%
	

	(二)、您對活動安排方面之意見：　

	1.時間的安排
	194
	68
	29
	0
	0
	4.57 

	
	66.7%
	23.4%
	10.0%
	0.0%
	0.0%
	

	2.活動場地(地點)的安排
	226
	55
	10
	0
	0
	4.74 

	
	77.7%
	18.9%
	3.4%
	0.0%
	0.0%
	

	3.工作人員服務態度
	214
	61
	16
	0
	0
	4.68 

	
	73.5%
	21.0%
	5.5%
	0.0%
	0.0%
	

	       小計（B）
	634 
	184 
	55 
	0 
	0 
	4.66 

	
	72.62%
	21.08%
	6.30%
	0.00%
	0.00%
	

	      總計（A+B）
	1330 
	340
	76 
	0
	0 
	4.72 

	
	76.17%
	19.47%
	4.35%
	0.00%
	0.00%
	

	(三)、您從哪些管道得知本次活動消息

	1
	學習網
	66 
	17.65%

	2
	海報
	23 
	6.15%

	3
	e-mail
	225 
	60.16%

	4
	老師/學長姐/同學推薦
	56 
	14.97%

	5
	其他（請說明）
	4 
	1.07%

	(四)、書面意見　

	1. 未來您最希望學校規劃的活動主題
(1)想像、有關"愛"方面、表達方面
(2)勵志方面
(3)找名人演講自身經歷及過程辛酸，勵志。
(4)日本文學
(5)旅遊方面
	(6) 心理勵志、星座
(7)志工方面
(8) 就業方面
(9)對未來志向發展的講座
(10)作家、勇於挑戰並達成的智者


(11)社會上的現實面
(12)名人經驗分享
(13)作家、編劇、導演、畫家、設計師…
(14)有機會希望能請到黃國倫老師分享他的人生觀
(15)勵志性的講座，亦可以請另外幾位口足畫家演說
(16)各式各樣的人都可。想要有很多種的接觸。
(17)網路作家，大學生未來方向
(18)希望能多請一些有名的人，分享他們的故事及經驗
(19)社會的現實面或心靈的提升。
(20)想參與一些國外留學或打工的課題
(21)生涯規劃、如何讓人生過得更精彩、學習動力
(22)對人格有正面性的講座
(23)外星人神秘檔案，探索地外文明奧秘
(24)兩性關係
(25)導演如何拍攝電影及如何構思電影的起源
(26)志願服務、旅遊、人際關係、行銷自己、領導能力培養、文學講座
(27)兩性關係(陶晶瑩、蔡康永)、鼓勵大家散播更多愛(陳建州、Selina)
(28)美姿美儀、飯店業
(29)自我成長
(30)那雙看不見的手
(31)搖滾講座
(32)生命體驗分享
(33)1.海外志工分享 2.梁文音對信仰的分享
(34)謝坤山
(35)文學、藝術、文化方面，提升通才能力
(36)人生啟發、未來規劃
(37)生命的盡頭
(38)環保節能減碳
(39)勵志、旅行
(40)關於國外生活的經驗
(41)類似此講座
(42)藝術類、設計類、勵志類
(43)說話技巧、溝通表達、人際關係、德國留學
(44)生命教育、人生歷程
(45)曲家瑞
(46)蔡康永、吳若權、曲家瑞
(47)國際物流
(48)航空業內勤
(49)課業和課外活動(社團、系學會、志工)之間的平衡、戀愛學分怎麼修

	2. 本次活動最感興趣的地方
(1)用腳做事情
(2)回饋與感恩。一個人的毅力比鐵石還堅還韌
(3)講師的分享和互動
(4)他如何努力完成大部分人能完成的事
(5)互動的部份很有趣
(6)傾聽他訴說他不平凡的一生
(7)恩典姐姐的生命經歷
(8)恩典姐姐的生命故事、愛情故事
(9)以腳作畫
(10)人生經歷
(11)人生經驗分享/用腳作互動
(12)楊老師用腳畫畫，人生經驗分享
(13)問答的部分，提出很多感性的小故事、心得
(14)講師
(15)親眼看到楊恩典姐姐! 
(16)與同學的互動及主講者用腳作畫、摺紙、簽名的過程
(17)非常勵志的演講
(18)以前就有聽過楊恩典，也很佩服他樂觀積極的態度
(19)口足畫家
(20)覺得楊老師真的太厲害了，生命的鬥士。
(21)最感動的地方：很努力自己的人生
(22)恩典姐姐看事情的態度
(23)恩典姐姐鼓舞人心的故事
(24)恩典姐姐如何克服生活上的困難
(25)想聽楊恩典的成長心路歷程，很好奇她是怎麼走過來的
(26)楊恩典女士的心路歷程，值得讓人深思是否身在福中又不懂得珍惜!
(27)成長、戀愛故事、體驗用腳摺紙
(28)楊老師的態度及畫作
(29)誰說雙手是萬能的?雙腳也是萬能的!!! 
(30)恩典姐姐的自信及分享愛心的想法
(31)從異於常人的眼光看世界
(32)現場作畫
(33)在電視上常看到楊恩典，所以特別想親自看到本人
(34)恩典老師在台上親自作畫，讓我見識到上帝的恩典!
(35)上台體驗
(36)楊恩典老師的成長影片，尤其是生產的過程
(37)激勵人心，用腳摺紙鶴
	(38)恩典姐姐學習過程

	(39)主講者的故事，尤其是去老師家學畫的過程

	(40)每一分鐘都很棒很感動

	(41)親眼看到老師作畫，分享親身經歷

	(42)恩典姐姐的一生充滿恩典、愛聽了大大的激勵我

	(43)同學現場親身體驗用腳寫字穿襪，十分極具用心

	(44)沒有雙手如何和一般人一樣

	(45)講師克服身體上障礙的心路歷程

	(46)恩典姐姐爸爸的愛

	(47)體驗活動	

	(48)樂觀、有自信、充滿愛的楊姐姐

	(49)覺得恩典姐姐的成長故事真的很感人，即使自己力量微薄，但只要盡自己最大的力量，都可以盡自己最大的力量，都可以幫助他人
	(50) 看楊老師的書

	(51) 遇到問題時，克服、信念!
(52)恩典學習的路程，對自己的興趣總是全力以赴，學毛筆和國畫，能夠將自己的興趣與專長發揮到極致，還能夠幫助其他需要幫助的人。

	(53)一個人動力來源

	(54)大家上台用腳做事，讓我覺得有趣。

	(55)不平凡的人，創造出不平凡的人生

	(56)身體不健全下的心靈滿足及毅力

	(57)母女之間的感動

	(58)恩典如何成功運用那雙看不見的手







	3.本次活動對我的最大影響與收獲
	(1)原來腳可以做很多事情

	(2)不是做不到而是有沒有心要做

	(3)要樂觀看待人生與自我

	(4)除了感動還是感動，遵從自己所謂的「信仰」

	(5)對任何事物都要有感恩、感謝的心，即使不容易，也要盡己之力去試一試。

	(6)人有無限的可能，堅持、努力不懈。

	(7)盡力去做，相信自己。

	(8)要有愛，要樂觀。

	(9)看到楊恩典沒有手卻對自己的未來充滿希望並努力向前，感覺自己也要向他的正面態度學習。

	(10)「愛」對任何一個人都很重要，其實身邊充滿了好多的愛，要好好珍惜。

	(11)不要在還沒有做之前就放棄

	(12)愛的激勵

	(13)對生命的正向、積極力量

	(14)對生命更有熱情

	(15)楊恩典的樂觀與信心來自於心中有愛

	(16)勇氣和信念

	(17)可以更積極努力面對周遭的事物

	(18)鼓勵了自己、人有無限的可能，別自我設限

	(19)每個人都有自己的一片天

	(20)每個生命都有它存在的意義，即使他不完美

	(21)不要輕易放棄自己，挑戰自己無極限

	(22)人要有信心，並心存感激。

	(23)新的想法

	(24)人要懂得知足惜福!

	(25)在面對事情時要保持樂觀積極的態度

	(26)想要去做，就去做吧!不要害怕自己做不到，絕不在尚未嘗試前就先放棄

	(27)改變我對人生的價值觀，正面的鼓勵我的心

	(28)「愛」對任何一個人都很重要，其實身邊充滿了好多的愛，要好好珍惜。

	(29)「相信人有無限的可能」

	(30)重新認識愛的分享及力量

	(31)讓我的心靈有所成長，學習到很多積極看事情的態度。

	(32)有信心，甚麼都會成!!

	(33)對於恩典姐姐的生長過程有更多的認識與了解

	(34)人生沒有什麼不可能，只要肯嘗試肯努力，就有機會成功。

	(35)只要相信成功就會成功

	(36)珍惜擁有的、感恩惜福。

	(37)隨便放棄一件事情都是不對的。

	(38)讓我自己的想法更開朗、更知足，才知道自己擁有太多。

	(39)雖然天生不如他人，但只要肯下苦心，也能造就成功，永不放棄精神很重要。

	(40)做任何事不要放棄

	(41)我覺得這世界上真的還有很多善良的人，也很多人心中充滿愛，世上沒有做不到的事，只有想不想做的問題，而擁有雙手對一般人來說是那麼平常的一件事，卻有很多人不能擁有，但他們卻比我們更努力地活者看了令人動容。

	(42)很多新的人生觀點

	(43)看到恩典姐姐的樂觀以及對生命的不放棄，讓我相當感動，也激勵自己要更熱愛生命!

	(44)原來恩典姐姐用腳做的事比我用手做的還多，真的很感動

	(45)非常佩服恩典姐姐的堅持，永不放棄很感動

	(46)覺得自己很幸福，要盡自己的能力去幫助更多有需要的人

	(47)要持續努力，不要輕言放棄

	(48)從主講者的生長過程，學畫過程中學到很多項不放棄、努力及回饋社會。

	(49)更珍惜自己所擁有的!感恩的心

	(50)感受到老師正面的想法及態度!

	(51)珍惜四肢健全的自己、擁抱生命

	(52)因為恩典姐姐的一句話:「用自己的能力，去做有能力的事情；相信自己能成功，就一定可以成功!」讓我更樂觀

	(53)我有健全的手腳，相信我能做更多的事

	(54)樂觀正向思考，可使自我提升對未來有信心

	(55)感動 恩典姐姐的一生就是奇蹟

	(56)活出自己的價值，不論是誰

	(57)沒有做不到的事

	(58)恩典老師積極、正面的思考，使我更加珍惜自己所擁有的。

	(59)勇於克服生命中的挑戰

	(60)主講人對生命懷抱著熱情、克服生活上種種難題，會讓人更珍惜自己所擁有的人、事、物

	(61)推薦講師:朱學恆

	(62)天生我材必有用

	(63)人的潛力無窮

	(64)充滿愛的心最美，樂觀的心面對一切，一定會有好的事情

	(65)楊姐姐對生命的熱情

	(66)態度造就視野的寬度!

	(67)懂得感恩知足，人生不應該輕言放棄任何自己面對的問題

	(68)很受激勵，她的樂觀、信仰、愛，可以影響我們。

	(69)不要常抱怨我沒有什麼，要是要看我們擁有什麼，能給別人什麼。

	(70)楊恩典尚且自信又陽光，要知福惜福

	(71)人生而有價值

	(72)努力的精神，哪怕失去再多，也要為自己在乎的人做事。

	(73)勇敢追求、認真實踐

	(74)態度很重要，有決心就不會有任何的困難




	4.其他意見與建議
	(1)謝謝，一場很特別的演講

	(2)希望能多辦點此類的演講

	(3)多多請恩典姐來上課

	(4)這個活動很棒!

	(5)希望學校可將恩典姐姐的人生影片放在學校網路上。

	(6)很棒、收穫良多

	(7)場地設備不錯，工作人員態度也都不錯，希望爾後的活動亦能繼續 
    保持

	(8)鼓勵更多人來聽校內舉辦的演講

	[bookmark: _GoBack](9)同性質的講座可邀請謝坤山老師，作家我希望可邀請謝旺霖老師
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